—— ENCUESTA AERTEM SOBRE SALARIOS E INGRESOS - DATOS 2025

Encuesta sobre salarios e
ingresos 2025 de la AERTeM

Desde la AERTeM, se realiz6 una encuesta en linea de 23 preguntas, abierta desde el 8 de enero al
27 de febrero de 2026, a los redactores médicos (RM) de Esparia. Las respuestas fueron
confidenciales y anénimas.
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Perfil de los participantes

Se analizaron 53 del total de 54 respuestas recibidas, que se desglosaban como

sigue.
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La muestra estuvo compuesta mayoritariamente por profesionales asalariados (55 %),

miembros de la AERTeM (66 %), mujeres (79 %) y residentes en Madrid (43 %) o

Cataluiia (36 %). La proporcion de autéonomos fue del 45 %, sin presencia de

representacion entre profesionales menores de 35 afios.



DISTRIBUCION GEOGRAFICA — CC.AA. DE RESIDENCIA

N = 53 respondedores - La muestra refleja principalmente Catalufa y Madrid
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A E1 79% de los respondedores reside en Catalufna o Madrid. Los datos de otras CC.AA.

tienen N muy bajo (< 2) y no permiten inferencias sobre esos territorios.

El79 % de la muestra procede de Cataluna v Madrid, dos polos de
actividad de la redaccion médica en Espana.

Encuesta AERTeM sobre salarios e ingresos, 2025
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Salarios e ingresos anuales de los RM

38.673 € 38.873 € 30.000 € 29.159 €

Salario bruto anual Ingresos medios Mediana del salario Mediana de los

medio de los brutos anuales de los bruto anual de los ingresos brutos

asalariados auténomos asalariados anuales de los
autébnomos

Entre los asalariados encuestados, el salario bruto anual medio fue de 38.673 € (DE:
13.923 €) y la mediana, de 39.000 € (rango: 17.000-75.000 €). En los andlisis descriptivos, el
salario medio fue superior entre los hombres que entre las mujeres, aunque el nimero

de hombres encuestados fue reducido (n = 4).

DISTRIBUCION DE INGRESOS ANUALES — COMPARATIVA DE DISPERSION
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En las categorias de experiencia para las que se pudieron calcular estadisticas, el salario
medio fue progresivamente mayor a medida que aumentaban los afios de experiencia.
Por perfil profesional, las medias mas elevadas se observaron en publicaciones y en el
area regulatoria, con valores muy similares. Entre las categorias de cargo previamente

establecidas, principal medical writer presenté el salario medio mas elevado.

Por su parte, entre los autébnomos, el ingreso bruto anual medio fue de 38.873 € (DE:
30.148 €) y la mediana de 29.159 € (rango: 12.000-135.000 €). La tarifa bruta horaria media
fue de 61 €/h (DE: 25,2 €/h) y la mediana de 60 €/h (rango: 25-115 €/h). Entre los
autonomos, la tarifa horaria media fue mayor entre las mujeres que entre los hombres

(63 €/h frente a 51 €/h).

61 €/h 60 €/h

Tarifa horaria media de los autbnomos Tarifa mediana de los auténomos

Si bien la encuesta recogi6 la tarifa horaria de los auténomos, no registré6 el nimero
anual de horas facturadas; por ello, no permite relacionar directamente la tarifa horaria

con los ingresos anuales.
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Datos destacables

Entre las variables analizadas, el trabajo en inglés se asocié de forma

consistente con mayores ingresos en ambos regimenes.
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Los asalariados que habian recibido una formacién especifica en redaccién médica
tenian salarios medios ligeramente mas altos que los que no se habian formado. De la
misma manera, quienes trabajaban a tiempo completo (40.150 €, DE: 14.021 € vs. 33.010

€, DE: 11.957 €) y mayoritariamente en inglés cobraban més que sus contrapartes.
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Entre los auténomos, los RM que recibieron una formacién especifica también tenian
tarifas medias superiores a las de quienes no la habian recibido. Asimismo, las tarifas
medias de los que redactaban principalmente en inglés y los que habian trabajado

anteriormente como asalariados eran mas altas (71 €/h, DE: 25,5 €/h vs. 53 €/h, DE: 21,7

€/h).

SALARIO POR CARGO — ASALARIADOS

Media total: 38.673 €
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Grupos con N < 4 (Asesor médico, Asesor/Redactor sénior, Otros): interpretacién

limitada por tamafo muestral.

Entre los 24 auténomos encuestados, el ingreso bruto anual medio fue de 38.873 € (DE:
30.148 €) y la mediana, de 29.159 € (rango: 12.000-135.000 €).

En los andlisis descriptivos, las tarifas medias fueron superiores entre las mujeres,
tendieron a aumentar con la experiencia y alcanzaron sus valores mas elevados en el
perfil regulatorio, entre quienes trabajaban principalmente con la industria y entre los
residentes en Catalufla. No obstante, estas diferencias deben interpretarse con cautela

debido al reducido tamario de los subgrupos.



TARIFA HORARIA POR PERFIL — AUTONOMOS

Media total: 61 €/h
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Entre los auténomos, el perfil regulatorio lidera la tarifa media (68 €/h), seguido de
publicaciones (65 €/h) y comunicaciones (50 €/h). El factor cliente es igual de relevante:
quienes trabajan directamente con la industria farmacéutica o cosmética alcanzan una
tarifa media de 78 €/h. La formacion especifica en RM suma, ademas, 17 €/h de media
respecto a quienes no la tienen, y haber trabajado previamente como asalariado aporta

otros 18 €/h.



DISTRIBUCION SALARIAL POR GENERO Y EXPERIENCIA — ASALARIADOS
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DISTRIBUCION DE INGRESOS POR GENERO Y EXPERIENCIA — AUTONOMOS
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Entre los asalariados, el salario medio fue superior entre los hombres. Un mayor nimero
de afios de experiencia se aparejaba con un salario medio al alza, si bien lo reducido de

algunos subgrupos invita a interpretar con cautela.

Por su parte, entre los auténomos, los ingresos anuales mostraron una amplia
variabilidad. Las diferencias observadas por género y experiencia proceden de un
analisis adicional de los datos y deben interpretarse con precaucién, especialmente por

el reducido tamafio de algunos subgrupos.

Los resultados mostraron que el trabajo en ingles, la formacion especifica
YV una mayor experiencia se asociaron con remuneraciones mas elevadas.

Encuesta AERTeM sobre salarios e ingresos, 2025
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Satisfaccion profesional

Mas de 8 de cada 10 RM estan satisfechos con su trabajo. Mientras, solo 4 de

cada 10 asalariados dicen estar conformes con su salario.

La satisfaccion con el trabajo fue alta y consistente: 83% entre los asalariados y 86%
entre los auténomos. Por otra parte, entre los asalariados, solo el 41% declar6 estar
satisfecho con su salario. Cabe afiadir que los asalariados que si estaban satisfechos con

su salario ganaban de media 45.550 €; los insatisfechos, 33.819 €.

Los auténomos presentaban, en cuanto a sus ingresos, una satisfaccién algo mayor — el
62% estaba satisfecho con sus ingresos, mientras que por encima de un tercio no. Los
autonomos satisfechos con sus ingresos tenian una tarifa media por hora de 64 €/h;

mientras, los insatisfechos, de 57 €/h.

COMPARATIVA SATISFACCION — ASALARIADOS VS. AUTONOMOS
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«Entre los RM asalariados, quienes se declararon satisfechos ganaban de
media casi 12.000 € mds.»

Encuesta AERTeM sobre salarios e ingresos, 2025
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Comparativa con otros paises

—42% ~15% +2,4% +3,4%

Brecha vs. media RM Brecha vs. media RM Crecimiento salarial Crecimiento tarifa vs.
europea Italia vs. 2021 2021

Un dato destacable es el aumento del salario bruto anual medio de los asalariados con
respecto a la anterior encuesta (encuesta 2021: 37.781 €) y de la tarifa horaria bruta
media de los autonomos (encuesta 2021: 59 €). Por otra parte, segtn el Instituto Nacional
de Estadistica, el sueldo de los asalariados supera el salario medio anual de los

trabajadores espafioles en 2023 (28.049 €).

Los salarios o ingresos medios observados en nuestro estudio fueron claramente
inferiores a los reportados por los RM establecidos en Estados Unidos en 2024 (124.736
US$ para los asalariados del area de publicaciones) o la media europea descrita por la
EMWA en 2022 (67.205 € para los asalariados). Comparando nuestros resultados con los
de Italia, tanto el salario medio anual (45.860 €) como la mediana (40.000 €) de los
asalariados italianos fueron superiores a los observados en nuestro estudio. La misma
situacion se repitié con los auténomos, con ingresos medios anuales (41.900 €) y

medianos (32.000 €) superiores a los observados en Espaiia.

Por otra parte, cabe afiadir que, desde 2021, los salarios han crecido +892 € de media

entre asalariados (+2,4%) y +2 €/h entre auténomos (+3,4%).

La comparativa con la media europea de la EMWA (67.205 €) o con el RM americano de
publicaciones (124.736 USS$) es util para contextualizar el horizonte global, pero debe
leerse con cautela: esas cifras agregan realidades muy distintas. La brecha existe y es

grande, pero no es homogénea.



ESPANA EN PERSPECTIVA GLOBAL — BENCHMARKS SALARIALES
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Importancia de las encuestas de salario

Se observo que quienes conocian la encuesta de 2021 y quienes valoraron sus resultados
como utiles tenian salarios e ingresos mas altos que quienes no la conocian. Esto
puede deberse a multiples factores, si bien se podria hipotetizar que el conocimiento de
los datos econdémicos del sector permitid, tanto a asalariados como a auténomos,

incrementar su remuneracion.

Ello apoyaria la relevancia potencial de las encuestas sobre salarios en el sector, si bien
ello en si mereceria de estudios especificos. En todo caso, se desea que la informacién
proporcionada, que queda a disposicion de la comunidad de RM en Espafia, pueda ser de

utilidad tanto para asalariados como para autonomos dentro del &mbito.

41.429 36.776 79 €./hora 57 €/hora
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Encuesta sobre salarios e ingresos AERTeM 2025
Matias Rey-Carrizo, Iolanda Mir6 Vinaixa, Beatriz Viejo Beldn, Cristina Gutiérrez Viloria

Adaptacién grafica interactiva: Karel W. F. De Pourcq

Asociacién Espafiola de Redactores de Textos Médicos - secretaria@redactoresmedicos.com -

redactoresmedicos.com

Encuesta abierta: 8 enero - 27 febrero 2026 - Datos referidos a 2025 - N =53 respondedores analizados - Informe preparado

conformea la guia CROSS (Sharma et al., 2021)
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